Vecka 6
Måndag: 

Köttbullar med makaroner
Tisdag:
Kycklingchili med böner, paprika och rotfrukter med ris
Onsdag:

Fransk fiskgratäng överbakad med örter, citron och rotfrukter
Torsdag:

Pastagratäng med köttfärs, lassangette och mozzarella
Fredag:

Fredags stek på fläskkarré med brunsås och kokt potatis
Vecka 7
Måndag: 

Fiskpanett med örtagårdssås och kokt potatis
Tisdag:
Pasta penne serveras med sås på chorizo, tomat, purjolök och chili
Onsdag:

Tacogratäng: köttfärs, ris, salsa, cremefraiche gratinerad med ost
Torsdag:

Ungersk gulasch gryta serveras med råris
Fredag:

Wok på strimlat fläskkött, grönsaker, äggnudlar smaksatt med ostronsås, thaisoya och peppar

Vecka 8
Måndag: 

Korvstroganoff med ris
Tisdag:
Pasta penne gratinerad med skinka, parmesan, champinjoner och basilika
Onsdag:

Havetswallenbergare med citron och dillsås samt kokt potatis
Torsdag:

Chili con carne serveras med ris
Fredag:

Basilika och mozzarella stekt kycklingfilé med tomatsås och taboleh
Vecka 5 ( sportlov)
Måndag: 

Tomat gratinerad falukorv med makaroner
Tisdag:
Indisk kyckling tikka Masala med basmatiris
Onsdag:

kalvfärsbiff med paprikasås och pasta
Torsdag:

Ugns gratinerad kassler serveras med stekt potatis
Fredag:

Panerad rödspätta med remouladsås och kokt potatis
