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Prolympias mal med fritidshemsverksamheten - Trygghetssacken

I métet med barnen strévar vi efter att skapa trygghet, positiva férvintningar
fran vuxna och en kdnsla av sammanhang (att hitta sin identitet i relation till
andra, till sig sjalv och omvérlden).

Vart mal ar att alla barn pa fritids ska ha en packad "ryggsadck” med sig nar de
sedan lamnar verksamheten. Pa olika satt och i olika sammanhang arbetar vi
aktivt med att fylla "ryggsacken” . Packningen vill vi ska besta av verktyg och
strategier barnen behoéver for att moéta livets alla utmaningar.
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Tider

Fritidshemmen pa Prolympia har 6ppet mellan k1.06:30-18:00. Frukost serveras
kl. 07:30. De barn som ska ata frukost skall vara pa plats senast kl. 07:30. Alla
barn gar ut kl. 08:00 och &ar ute tillsammans med personal till skolan bérjar kl.
08:30.

Klader

Vi stravar efter att vara ute minst en gdng om dagen. Tank darfor pa passande
klader efter vader. Mark barnens klader sa kommer de lattare tillratta. Upphitta-
de klader laggs nere i Cortina och i Piazzan.

Sekretess

All personal pa fritidshemmet har tystnadsplikt. Detta innebéar att vardnadsha-
vare i kontakt med fritidshemspersonal kan vara férvissade om att inget som be-
ror familjens personliga forhallanden férs vidare till ndgon utomstaende.




Vad som hander pa fritids

Respektive avdelnings kommande veckoplanering satts upp pa fredagar.
Vanliga aktiviteter pa fritids ar:

. Utflykt

. Fritidsgympa
. Skapande

. Film

. Bygglek

. Sagostund
. Sallskapsspel
. Fri lek

PROLYMPiAS fritidshem &r uppdelat pa tre avdelningar:

Alperna ar F - 2 Tel: 0704-666714
Piazzan ar F - 2 Tel: 0707-371380
Cortina ar 3 - 5 Tel: 0704-666459
Sjukanmalan Tel: 036 - 290 13 60

Bitr. rektor Eva Strandéus Tel: 036 - 290 13 50, mobil: 0736-251383



